
	
	

ЗАТВЕРДЖУЮ	
Додаток	до	наказу	№	

ТЗДОЯС№7	
Директор________	Марія	СІЧКАРИК	

Розклад	
організованої	навчально-пізнавальної	діяльності	дітей	

старшої	(різновікової)	групи	ТЗДОЯС	№7	на	2024/2025	н.р.	
Дні	тижня	 																								Розклад	занять	
Понеділок	 	Логіко-математичнииL 	розвиток	

	Розвиток	мовлення	(худ.	літ.)	
	Образотворча	діяльність	(малюв.)	
					ФізичнииL 	розвиток	
							СХД/Конструювання	

Вівторок	 	ОзнаиL омлення	з	природним	довкіллям	
	Музичне	виховання	
	Образотворча	діяльність	(ліплен.)	
			ФізичнииL 	розвиток	
							Трудова	діяльність	

Середа	 	Логіко-математичнииL 	розвиток	
	Розвиток	мовлення	
				Образотворча	діяльність	(аплікац.)	
	ОзнаиL омлення	з	соціумом	
				Розваги	(хвилинки	духовності)	

Четвер	 	Музичне	виховання	
	ОзнаиL омлення	з	соціумом	
	Розвиток	мовлення	(навч.	елемент.	грамоти	підгот.	руки	до	
письма)	
				Основи	здоров'я/	Безпека	життєдіяльності	

П'ятниця	 	ОзнаиL омлення	з	природним	довкіллям	
	Основи	християнського	виховання	
				ФізичнииL 	розвиток	
				Година	психолога	
				Театралізована	діяльність	

Режим	організації	життєдіяльності	дітей	старшої	(різновікової)	групи	
ТЗДОЯС	№7	на	2024/2025	н.р.	під	час	дії	правового	режиму	воєнного	стану	

№ Режимні моменти Примірні години 
1. Прийом, огляд дітей, ігри,	

Ранкова гімнастика	
Ранішня молитва	

8.00-8.55	
8.30-8.40	

 
2. Підготовка до сніданку. Сніданок.	 8.55-9.20 
3. Ігри, ранкове коло.	 9.20-9.30 
4. Навчально-пізнавальна діяльність. (Заняття).	

Година психолога	 9.30-11.00 

5. Підготовка до прогулянки.	
Прогулянка.	

Індивідуальні заняття. Повернення з прогулянки	

11.00-12.20 
 

12.20-12.35 
6. Підготовка до обіду.  Обід.	 12.35-13.00 
7. Підготовка до сну. Сон.	 13.00-15.25 
8. Поступовий підйом.	

Гартувальні процедури.	 15.25-15.40 

9. Ігри. Самостійна діяльність, індивідуальні і спільні заняття	 15.40-16.25 
10. Підготовка до вечері.	Вечеря.	 16.25-16.45 
11. Підготовка до прогулянки. Прогулянка.	

Повернення додому.	
16.45-18.30 



	
	

ЗАТВЕРДЖУЮ	
Додаток	до	наказу	№	

ТЗДОЯС№7	
Директор________М.Січкарик	

Розклад	
організованої	навчально-пізнавальної	діяльності	дітей	

середньої(різновікова)	групиТЗДОЯС	№7	на	2024/2025	н.р.	
Дні	тижня	 Розклад	занять	

Понеділок	 ОзнаиL омлення	з	соціумом	
Розвиток	мовлення	
				ФізичнииL 	розвиток	
							Театралізована	діяльність	

Вівторок	 Музичне	виховання	
ОзнаиL омлення	з	прир.	довкіллям	
				Образотворча	діяльність	(малюв.)	
								Година	психолога	
					Трудова	діяльність	

Середа	 Логіко-математичнииL 	розвиток	
Розвиток	мовлення	(худ.	літерат.)	
			Образотворча	діяльність(ліплен./аплікац.)	
			ФізичнииL 	розвиток	
Розваги	(хвилинка	духовності)	

Четвер	 ОзнаиL омлення	з	соціумом	
Музичне	виховання	

Основи	здоров'я/	Безпека	життєдіяльності	

П'ятниця	 Основи	християнського	виховання	
Розвиток	мовлення	(навч.	елементів	грамоти	підгот.	руки	до	письма)	
		ФізичнииL 	розвиток	
	СХД/	Конструювання	

Режим	організації	життєдіяльності	дітей	середньої(	різновікової)	групи	
ТЗДОЯС	№7	на	2024/2025	н.р.під	час	дії	правового	режиму	воєнного	стану	
№ Режимні моменти Примірні години 
1. Прийом, огляд дітей, ігри,	

Ранкова гімнастика.					Ранішня молитва.	
8.00-8.55	
8.30-8.35	

2. Підготовка до сніданку.Сніданок.	 8.55-9.20	
3. Ігри, ранкове коло.	 9.20-9.30	

4. Навчально-пізнавальна діяльність	
(Заняття).Година психолога	 9.30-10.40	

5. 
Підготовка до прогулянки.	

Прогулянка.	
Індивідуальні заняття. Повернення з прогулянки	

10.40-12.10	
12.10-12.20	

6. Підготовка до обіду.Обід.	 12.20-13.00	
7. Підготовка до сну.	Сон.	 13.00-15.25	
8. Поступовий підйом. Гартувальні процедури.	 15.25-15.40	
9. Ігри. Самостійна діяльність, індивідуальні і спільні заняття	 15.40-16.20	

10. Підготовка до вечері.	Вечеря.	 16.20-16.45	

11. Підготовка до прогулянки. Прогулянка. Повернення 
додому	 16.45-18.30	

 


