[image: ]						ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор _________ Марія СІЧКАРИК

МЕНЮ
на 12 лютого 2026 р
СНІДАНОК
                   Середня    Старша
1. Палента                     				                  110 г	    110 г
2.Тюфтеля куряча						        65		65
3. Кв. огірок						                 30		30 
4. Яблука									80		80	
ОБІД
1. Борщ український з сметаною 		                  200 г           200 г
2. Картопляне пюре 					            120		  120г
3. Ковбаски м’ясні						    75			   75 
4. Овочі тушковані мексиканські  	   		    80	              	   80  
5. компот 	з сухофруктів  	               			   170		   170
6. Хліб								    30			   30	

ВЕЧЕРЯ
1. Запіканка «Зебра»  з курагою			       130 г          130 г
2. Полунична підлива 					       30                30
3. Какао				                                  	       170	         170
4. Апельсин 								80		  80
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