[image: ]						ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор _________ Марія СІЧКАРИК

МЕНЮ
[bookmark: _GoBack]на 16 лютого 2026 р
СНІДАНОК
                   Середня    Старша
1. Пудинг рисовий 				               	       120 г	        120 г
2. Полуничний соус						        30		30
3. Апельсини						                 80		80 
4. Какао								        170		170
5. Хліб з маслом 						        30/3		30/3

ОБІД
1. Суп з сочевиці з грінками 		                      200 г	    200 г
2. Нагетси  			                                       75		    75
3. Овочі мексиканські тушковані 			    80	             80  
4. Узвар                   	               	                               170	    170

ВЕЧЕРЯ
1. Картопля печена		              			      110 г            110г
2. Рибна палочка 					                60                600
3. С-т з бурячка				                         60	         60
4. Яблука									80		  80
5. Чай з лимоном 							170		170
			
		СМАЧНОГО !
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